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CZtONKOWIE ZARZADU:

1. Ewa lwona Borek — Prezes Zarzadu
2. Jolanta Gruhn

3. Joanna Turkiewicz
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CELE STATUTOWE:

Fundacja ustanowiona jest w celu prowadzenia dziatan na rzecz poprawy jakosci,
standardéw i dostepnosci ustug zdrowotnych w Polsce oraz edukacji i promocji zdrowia, a
w szczegdlnosci:

1. Budowania $wiadomosci spotecznej na rzecz podejmowania decyzji w ochronie zdrowia
w oparciu o dowody naukowej skutecznosci i efektywnosci procedur terapeutycznych.

2. Promowania najlepszych rozwigzan, praktyk i standarddw w ochronie zdrowia
pochodzacych z doswiadczen miedzynarodowych lub lokalnych.

3. Wspierania i wskazywania rozwigzan systemowych w ochronie zdrowia, zapewniajgcych
polskim pacjentom dostep do innowacyjnych terapii i opieki medycznej na europejskim

poziomie oraz zgodnej z miedzynarodowymi standardami.

4. Wspierania i wskazywania rozwigzan systemowych polegajgcych na optymalizacji
i racjonalizacji wykorzystania publicznych $rodkéw na ochrone zdrowia, w sposdb
zwiekszajacy korzysci pacjentéw.

5. Budowania platform porozumienia i wspotpracy pomiedzy réznymi sektorami
(rzgdowym, samorzgdowym, biznesowym naukowym, pozarzgdowym itp.) dziatajgcych na
rzecz tworzenia nowoczesnego, sprawnego i wydolnego systemu ochrony zdrowia,
poprawy jakosci i dostepnosci opieki zdrowotnej oraz edukacji i promocji zdrowia w Polsce.

6. Budowanie wspotpracy i komunikacji pomiedzy pacjentami, rodzinami osdb chorych,
Srodowiskiem medycznym, Swiadczeniodawcami, ekspertami, administracjg panstwowsa,
samorzgdami i mediami w celu tworzenia nowoczesnego, sprawnego i wydolnego systemu
ochrony zdrowia, poprawy jakosci i dostepnosci opieki zdrowotnej oraz edukacji i promocji
zdrowia w Polsce.

7. Zwiekszania partycypacji srodowisk pacjenckich w Polsce w procesie podejmowania
decyzji w ochronie zdrowia poprzez swiadome korzystanie z praw pacjenta i praw
obywatelskich.

8. Zwiekszania aktywnosci spotecznosci lokalnych w obszarze poprawy jakosci, standardéw
i dostepnosci ustug zdrowotnych w Polsce oraz edukacji i promocji zdrowia.
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ZASADY, FORMY | ZAKRES DZIALALNOSCI STATUTOWEJ Z PODANIEM
REALIZACJI CELOW STATUTOWYCH, A TAKZE OPIS GtOWNYCH ZDARZEN
PRAWNYCH W JEJ DZIALALNOSCI O SKUTKACH FINANSOWYCH.

W ROKU 2013 FUNDACJA REALIZOWALA NASTEPUJACE PROJEKTY:

» ,Prawa pacjenta i wynikajace z nich obowigzki lekarzy i lekarzy dentystéw” opracowanie
kursu na platforme e-learningowg dla lekarzy we wspodtpracy z Naczelng Izbg Lekarska.
Projekt realizowany w celu budowania wspétpracy i komunikacji miedzy pacjentami
i Srodowiskiem medycznym. W ramach wspétpracy Fundacji z NIL zostaty przygotowane
materiaty edukacyjne dla lekarzy z zakresu Praw Pacjenta oraz, na ich podstawie, kurs e-
learningowy dla lekarzy dostepny na stronie www.mlodylekarz.org

» ,Promocja konsultacji spotecznych w zakresie ochrony zdrowia” — Pacjenci decydujqg,
projekt wspodtfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego programu
wspotpracy nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej. Projekt ten Fundacja MY
Pacjenci realizuje w partnerstwie z Fundacjg Urszuli Jaworskiej w latach 2013 i 2014.
Jego celem jest przygotowanie wybranych organizacji pacjenckich do udziatu w procesie
konsultacji spotecznych. Dziatania projektowe doprowadzg do stworzenia profesjonalnej
grupy obywateli, przygotowanej do udziatu w konsultacjach spotecznych z zakresu
ochrony zdrowia. W ramach projektu zostang przeprowadzone szkolenia z zakresu
partycypacji w procesie podejmowania decyzji i warsztaty dotyczgce konkretnych
aktualnych konsultacji spotecznych. Projekt obejmuje takze wsparcie merytoryczne i
prawne indywidualnych potrzeb organizacji pacjenckich z zakresu konsultacji
spotecznych. Organizacje pacjenckie objete projektem bedg w stanie po jego
zakonczeniu na biezgco monitorowac, analizowa¢ i komentowac dziatania legislacyjne
i decyzyjne w obszarze ochrony zdrowia.

Projekt bedzie realizowany od 1 pazdziernika 2013 do 31 lipca 2014 r. W projekcie
wezmie udziat 20 organizacji pacjenckich. Udziat w szkoleniach, warsztatach i wsparcie
ekspercie udzielane w ramach projektu sg dla organizacji pacjenckich bezptatne.

Harmonogram projektu:

1. 4 szkolenia z zakresu konsultacji spotecznych (listopad 2013 - marzec 2014)
2. 2 warsztaty (marzec - maj 2014)

3. stworzenie strony internetowej projektu (pazdziernik - grudzien 2013)

4. wsparcie eksperckie konsultacji spotecznych (pazdziernik 2013 - lipiec 2014)
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https://mlodylekarz.org/workflow/site.php?mode=item&id=1

FUNDACJA PROWADZItA ROWNIEZ LICZNE DZIAtANIA, KTORE NIE MIALY

WPLYWU NA WYNIK FINANSOWY:

1. ,,Nasze drogie choroby” — program nadzoru spotecznego nad kosztami i dostepnoscia
do leczenia choréb przewlektych w Polsce. W ramach tego projektu powstaty analizy
i opracowania dotyczgce kosztow opieki nad otytoscig, chorobami reumatycznymi oraz
badania dotyczgce doptat Pacjentéw do lekéw i leczenia Pacjentéw z cukrzycy oraz
chorobami reumatycznymi. Fundacja podejmuje starania dotyczgce opublikowania tych

materiatdw w czasopismach naukowych.

2. Fundacja prowadzita i prowadzi blog ekspercki (pacjenci.blogspot.com) komentujgcy
biezace wydarzenia w ochronie zdrowia. Blog prowadzg pracownicy Fundacji a takze
zamieszczane sa na nim wpisy Pacjentéw. Publikacje bloga s3 zamieszczane w mediach
branzowych tj. Medexpress czy Kurier Medycyny praktycznej. Z publikacji wpiséw na blogu
Fundacji korzystaja takze portale znany lekarz.pl, rankinglekarzy.pl czy tacyjakja.pl. W 2013
fundacja zamiescita na blogu 50 oryginalnych wpiséw. Tematyka dotyczyta dyrektywy
transgranicznej, ustawy refundacyjnej, pakietu kolejkowego oraz probleméw kolejek do
specjalistow i dopfat Pacjentdw do sSwiadczen i lekow. Blog Fundacji spetnia coraz wieksza
opiniotwérczg role w zakresie ochrony zdrowia.

3. Eksperci Fundacji wspierali Porozumienie 1 czerwca i nalezagce do porozumienia
organizacje pacjenckie w zakresie tematyki zwigzanej z ustawg refundacyjng oraz
implementacjg Dyrektywy transgranicznej. Na stronie Porozumienia byly publikowane
teksty i opracowania Fundacji.

4. Fundacja brata udziat w spotkaniach Dialogu dla zdrowia, gdzie zajmowata stanowisko
w sprawie nowelizacji ustawy refundacyjnej oraz implementacji dyrektywy transgranicznej.
Przestawita analize dotyczacg podsumowania pierwszego roku funkcjonowania ustawy
refundacyjnej z perspektywy Pacjentéw. Zwracata uwage na problem recept 100% oraz
potrzebe informacji dla pacjentéw na temat cen i dostepnosci lekow.

5. Fundacja wspotpracowata z Naczelng Izba Lekarskga w zakresie opracowania Poradnika
Pacjenta dotyczacego poruszania sie w systemie ochrony zdrowia. Poradnik zostat
przygotowany merytorycznie do dalszych prac wydawniczych.

W ramach wspotpracy z NIL przedstawiciele Fundacji prowadzili szkolenia dla lekarzy
z zakresu budowania wizerunku lekarza w Internecie i radzenia sobie z opiniami pacjentow.

6.Fundacja zainicjowata powstanie grupy do spraw zdrowia przy Ogélnopolskiej Federacji
Organizacji Pozarzadowych (OFOP) we wspdtpracy z Fundacjg Urszuli Jaworskiej —
powstafa strategia, statut i plan dziatania grupy. Dotaczyty do grupy organizacje dziatajace

na rzecz Pacjentdw zrzeszone w OFOP i spoza OFOP. Grupa nawigzafa dialogm
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z Ministerstwem Zdrowia w sprawach dotyczacych choréb rzadkich, dyrektywy
transgranicznej, praw o0sob niepetnosprawnych, konsultacji spoftecznych w ochronie
zdrowia.

7. Fundacja udzielata eksperckich komentarzy mediom zaréwno branzowym jak i ogélnym.
Eksperci Fundacji pisali na tamach czasopism, wystepowali w radiu i telewizji a takze
w mediach internetowych. Na stronie Fundacji znajduje sie ponad 20 materiatéw
prasowych Fundacji (link do strony). Fundacja przygotowata, opublikowata

i rozpowszechnita informacje prasowg dotyczgcg projektu Pacjenci Decyduja.

8. Fundacja nawigzata wspétprace z osrodkiem Think Thank, brata udziat w spotkaniach
i panelach dyskusyjnych organizowanych przez TT dotyczacych trendéw w ochronie
zdrowia oraz problemu starzenia sie spoteczenstwa. Nawigzata wspdtprace w zakresie

publikowania tekstéw w magazynie Think Tank.

9. Fundacja sktadata wnioski w licznych konkursach o dofinansowanie (Ministerstwo
Zdrowia, Urzad Miasta St. Warszawy, Fundusz Inicjatyw Obywatelskich, Fundusze
szwajcarskie, Norweskie, ASOS, Fundacji Carrefour oraz Fundacji BMS). Otrzymata grant
z funduszy szwajcarskich na realizacje projektu Pacjenci Decydujg dotyczacy konsultacji
spotecznych w ochronie zdrowia.

10. Fundacja wspierata rozwadj projektu Kodeksu Etyki organizacji pacjenkich zainicjowany
przez Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej.

11. Przedstawiciele Fundacji uczestniczyli w konferencjach i kongresach w Polsce
i zagranica. Kongres EUPATI Patients academy w maju 2013 w Rzymie oraz kongres
ginekologii onkologicznej w Liverpool w listopadzie 2013.

Eksperci Fundacji wygtosili wyktady podczas nastepujacych konferencji:

» na temat komunikacji lekarz-pacjent podczas konferencji organizowanej na
Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego w czerwcu 2013 w Warszawie,

» na temat potrzeb pacjentow w zwigzku z dyrektywgq transgraniczng podczas konferencji
organizowanej w Carolina Medical Center w Warszawie w listopadzie 2013,

» na temat wyzwan edukacyjnych pacjentédw podczas konferencji naukowej
organizowanej na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu w czerwcu 2014,

» na temat wykorzystania nowych mediédw w konsultacjach spotecznych podczas
konferencji naukowej ,,Nowe technologie medyczne a starndardowa opieka zdrowotna”
organizowanej przez Uniwersytet Medyczny w Lublinie w czerwcu 2014.
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http://mypacjenci.org/o-fundacji/my-w-mediach.html

12. Eksperci Fundacji napisali publikacje naukowe, m.in.:

» E. Borek, A. Chwiatkowska, Partycypacja pacjentow w procesie podejmowania decyzji
w ochronie zdrowia w Polsce, ,Journal of Health Sciences”, Vol. 4, Nr 1, 2014.

» ). Turkiewicz, Budowanie wizerunku w ochronie zdrowia na przyktadzie lekarzy w Polsce,
,Journal of Health Sciences”, Vol. 3, Nr 11, 2013.

12. Fundacja podejmowata starania na rzecz zorganizowania platformy informatycznej
integrujacej rozne dane dotyczgce dostepnosci, jakosci i cen ustug medycznych.

13. Fundacja nawigzata wspétprace z nastepujacymi partnerami: Naczelna Izba Lekarska,
portal Znany Lekarz, Fundacja Urszuli Jaworskiej, Instytut Praw Pacjenta i Edukacji
Zdrowotnej, Ogdlnopolska Federacja Organizacji Pozarzagdowych, Centrum Informacji
o Leku, IMS Health, Think Tank.

14. Do zespotu wspotpracownikow Fundacji dotgczyty nastepujace osoby: ekspert
w zakresie organizacji systemu ochrony zdrowia, analityk, antropolog, ksiegowa,
informatyk. Fundacja zaczeta wspotprace z Dyrektorem ds. operacyjnych, ktory zajat sie
promocjg dziatan fundacji.

INFORMACJE O PROWADZONEJ DZIAtALNOSCI GOSPODARCZEJ WEDLUG
WPISU DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO

Nie dotyczy.

ODPISY UCHWAL ZARZADU FUNDACII

W roku 2013 Zarzad Fundacji podjat nastepujgce uchwaty:

Uchwata nr 1/2013 o przyjeciu sprawozdania finansowego za rok 2013, z dnia 30.06.2013

Uchwata nr 2/2013 o ogdlnych warunkach zatrudniania pracownikéw, z dnia 09.10.2013
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INFORMACJE O WYSOKOSCI UZYSKANYCH PRZYCHODOW, Z WYODREBNIENIEM
ICH ZRODEt (NP. SPADEK, ZAPIS, DAROWIZNA, SRODKI POCHODZACE ZE
ZRODEt PUBLICZNYCH, W TYM Z BUDZETU PANSTWA | BUDZETU GMINY),
ODPLATNYCH SWIADCZEN REALIZOWANYCH PRZEZ FUNDACJE W RAMACH
CELOW STATUTOWYCH Z UWZGLEDNIENIEM KOSZTOW TYCH SWIADCZEN;
JEZELI PROWADZONO DZIALALNOSC GOSPODARCZA, WYNIK FINANSOWY TEJ
DZIALALNOSCI ORAZ PROCENTOWY STOSUNEK PRZYCHODU OSIAGNIETEGO
Z DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ DO PRZYCHODU OSIAGNIETEGO
Z POZOSTALYCH ZRODEL.

Fundacja realizowata projekt ,Prawa pacjenta i wynikajgce z nich obowiazki lekarzy”,
w ramach odptatne] dziatalnosci statutowej, przychdd z projektu wyniost 9800 PLN.

Koszty poniesione w roku 2013 na ten projekt wyniosty 5 860,17 PLN.

Fundacja otrzymata grant ze srodkow szwajcarskich, w 2013 roku wyptacono 1 transze
w wysokosci 56 290 PLN koszty projektu w 2013 wyniosty 44 372,68 PLN.

Fundacja nie prowadzita dziatalnosci gospodarczej w 2013 roku.

INFORMACIJE O PONIESIONYCH KOSZTACH:

a) na realizacje celow statutowych:
50 232,85 PLN

b) na administracje (czynsze, optaty telefoniczne, pocztowe itp.)

Nie wystgpity.

c) na dziatalno$¢ gospodarczg

Nie dotyczy.
d) pozostate koszty

Nie wystgpity.
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DANE O:

b)

d)

e)

f)

g)

liczbie o0séb zatrudnionych w fundacji z podziatem wedtug zajmowanych
stanowisk i z wyodrebnieniem oséb zatrudnionych wytacznie w dziatalnosci
gospodarczej;

Fundacja nie prowadzita dziatalnosci gospodarczej w 2013 roku i nie zatrudniata
0s6b na umowe o prace.

Fundacja zatrudniata 9 osob do obstugi projektéw: 8 na umowe o dzieto i 1 na
kontrakt gospodarczy.

facznej kwocie wynagrodzen wyptaconych przez fundacje z podziatem na
wynagrodzenia, nagrody, premie i inne swiadczenia, z wyodrebnieniem cato$ci
tych wynagrodzen oséb zatrudnionych wytgcznie w dziatalnosci gospodarczej;

Fundacja nie zatrudniata oséb na umowe o prace.

wysokosci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego
facznie cztonkom zarzadu i innych organdéw fundacji oraz osobom kierujgcym
wytacznie dziatalnoscig gospodarcza z podziatem na wynagrodzenia, nagrody,
premie i inne Swiadczenia;

Zarzad nie otrzymat wynagrodzenia za petniong funkcje.

wydatkach na wynagrodzenia z umow zlecenia;

Fundacja zawierata umowy o dzieto. Kwota wyptat z tego tytutu wyniosta tacznie:
20 700 PLN

udzielonych przez fundacje pozyczkach pienieznych, z podziatem wedtug ich
wysokosci, ze wskazaniem pozyczkobiorcow i warunkéw przyznania pozyczek oraz
z podaniem podstawy statutowej udzielania takich pozyczek;

Fundacja nie udzielata pozyczek.
kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych ze wskazaniem banku;
Bank Citi Handlowy stan srodkéw na koniec 2013 wynidst 11 853 PLN.

wartosci nabytych obligacji oraz wielkosci objetych udziatow lub nabytych akcji w
spotkach prawa handlowego ze wskazaniem tych spétek;

Nie wystgpity.
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h) nabytych nieruchomosciach, ich przeznaczeniu oraz wysokosci kwot
wydatkowanych na to nabycie;

Fundacja nie posiada nieruchomosci.
i) nabytych pozostatych srodkach trwatych;
Zakupiono komputer — laptop Sony za kwote 3 499 PLN.

j) wartosci aktywéw i zobowiazan fundacji ujetych we wtasciwych sprawozdaniach
finansowych sporzadzanych dla celow statystycznych.

Suma aktywoéw obrotowych wynosi 11 869,31 PLN.

Zobowigzania na koniec roku wynoszg 12,16 PLN.

DANE O DZIAtALNOSCI ZLECONEJ FUNDACJI PRZEZ PODMIOTY PANSTWOWE
| SAMORZADOWE (UStUGI, PANSTWOWE ZADANIA ZLECONE | ZAMOWIENIA
PUBLICZNE) ORAZ O WYNIKU FINANSOWYM TEJ DZIALALNOSCI

Nie wystgpity.

INFORMACIJE O ROZLICZENIACH FUNDACIJI Z TYTULU CIAZACYCH ZOBOWIAZAN
PODATKOWYCH, A TAKZE INFORMACJE W SPRAWIE SKLADANYCH DEKLARACII
PODATKOWYCH

Fundacja ztozyta CIT 8 do wtasciwego Urzedu Skarbowego. W roku 2013 Fundacja ptacita
tylko podatek dochodowy od oséb fizycznych, nie wystgpito zobowigzanie podatkowe
dotyczace podatku dochodowego od oséb prawnych.

W ROKU 2013 W FUNDACIJI NIE BYtA PRZEPROWADZONA KONTROLA.

Ewa Borek, Jolanta Gruhn Joanna Turkiewicz

Prezes Zarzadu Cztonek Zarzadu Cztonek Zarzadu
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